
Lundi 14 Décembre 2009 :  
« Les Noix de Saint Jacques » 
Chef de la soirée : Anthony FOUCHET 
La recette : Saint Jacques pannées aux châtaignes, galette croustillante  
de délicata aux éclats de macadamia 
Lieu du Cours : Restaurant Le Pichet 
Prix : 35 € (ingrédients inclus)  

Lundi 21 Décembre 2009 : 
« Foie Gras de canard » (100%) 
Chef de la soirée : Anthony FOUCHET 
Venez concocter votre propre foie gras de Noël (bloc de 250 gr ou 500 gr) 
Lieu du Cours : à préciser selon nombre de personnes 
Prix : 50 € ou 85 € selon la formule choisie dans le détail de la soirée (ingrédients et dégustations inclus)  

Lundi 11 Janvier 2010 :  
« Une galette des rois vraiment originale » 
Chef de la soirée : Anthony FOUCHET 
Lieu du Cours : Restaurant le Petit Bouchon  
Prix : 35 € (ingrédients inclus)  

Lundi 25 Janvier 2010 : 
« Entrées tout Jardin » 
4 recettes idéales pour composer des entrées variées avec comme seule base « des légumes » 
Chef de la soirée : Delphine VIEL (Chef depuis juin 2007 au Petit Bouchon, Vitré)  
Lieu du Cours : Restaurant le Petit Bouchon 
Prix : 35 € (ingrédients inclus)  
 

Lundi 8 Février 2010 : 
« Menu rapide de saint Valentin »  
Concocté votre menu de saint valentin en toute facilité. (Entrée + plat + dessert) 
Chef de la soirée : Anthony FOUCHET 
Lieu du Cours : Restaurant Le Petit Bouchon 
Prix : 35 € (ingrédients inclus)  

Messages très important :  
(AFIN DE NE PAS DEVOIR ANNULER LES ATELIERS CUISINES, MERCI DE SENSIBILISER VOS AMIS, COLLEGUES DE TRAVAIL, etc. 
 

1- Pour toutes les personnes ayant offert un Chèque cadeau Cours de cuisine, merci de faire passer le planning suivant ou de nous envoyer les Emails afin de pouvoir les contacter 
directement. Merci de votre compréhension. (Trop d'Emails ont été perdus suite à des erreurs ou des changements d'adresse)  
2- Les cours seront maintenus, seulement si le nombre de participants inscrits atteint les 8 personnes. Parlez en autour de vous. 
3- Pour les personnes qui souhaitent échanger leur "Cour de cuisine" contre une déduction faite sur un repas, il vous suffit de le signaler à la réservation 

Traditionnel VitréaisTraditionnel VitréaisTraditionnel VitréaisTraditionnel Vitréais    

Salade de Lisettes et Salade de Lisettes et Salade de Lisettes et Salade de Lisettes et 

pamplemousses confitspamplemousses confitspamplemousses confitspamplemousses confits    


